UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
DEPARTAMENTO DE ARTES E HUMANIDADES
CENTRO DE CIENCIAS HUMANAS, LETRAS E ARTES

Curso de Extensao em Ballet Classico

Coordenadora: Jussara Braga Bastos

Ministrante: Ronaldo Mansur

Dias e horario: todas quartas e sextas, de 12h10 as 13h40

Inicio: 30/08/2017

Término: 01/12/2017

Vagas: 30

Local: estidio I do Curso de Dancga, Departamento de Artes e Humanidades
Inscrigoes: presencialmente na secretaria do Departamento de Artes e Humanidades

Investimento: gratuito

Objetivo: O Curso de Extensdo de Ballet Classico tem o intuito de trabalhar a relacao tedérico-
pratica das técnicas classicas, mesclando os métodos Vaganova e Cubano voltados para o
desenvolvimento fisico e motor do aluno. As aulas serdo de nivel intermediario, porém
reestabelecendo os principios basicos da técnica para melhor progresso de aprendizagem e
aperfeicoamento no decorrer do periodo em que o curso serd ministrado. Tem-se como base
referéncias como os livros "Anatomia da Danga" de Greene Jacqui Haas, "Ballet Passo a Passo" de
Flavio Sampaio e o livro traduzido do Método Vaganova. Utiliza-se dessas referéncias para
execucdo de exercicios preparatérios de condicionamento, consciéncia corporal, despertando o
interesse para que o aluno identifique suas préprias possibilidades e limitagoes para o fazer em

Danga Classica.

Publico alve: Alunos que ja tenham contato basico ou intermediario com a técnica classica para um

melhor dinamismo durante as aulas que serdo de carater intermediario.



